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Cel ćwiczenia: zrozumienie zmian energii mechanicznej w rzutach i zderzeniach. Ruch w polu sił zachowaw-

czych i niezachowawczych. 

1. Obliczyć energię potencjalną, kinetyczną oraz sumę tych energii dla ciała o masie 𝑚 = 200 𝑔 wznie-

sionego na wysokość 𝐻 = 4 𝑚 i puszczonego swobodnie. Obliczenia przeprowadzić dla wysokości 4 

m i 3 m. 

2. Na jakiej wysokości ℎ energia kinetyczna ciała rzuconego pionowo z prędkością 𝑣0 jest równa jego 

energii potencjalnej? 

3. Piłkę o masie 200g wyrzucono przez okno w górę, pod kątem 30° do poziomu z prędkością początkową 

8 m/s. 

a) Oblicz energię kinetyczną w najwyższym punkcie jej toru. 

b) Oblicz prędkość piłki, gdy znajdzie się ona o 3 metry poniżej punktu wyrzucenia.  

4. Sanki zjeżdżają z pagórka, którego zbocze ma długość 20 m i jest nachylone pod kątem 30° do podłoża. Jaką 

odległość przejadą na poziomym odcinku po zjechaniu ze zbocza, jeśli na całej drodze współczynnik 

tarcia wynosi 0.2?  

5. Ciało o masie 𝑚1 i poziomo skierowanej prędkości 𝑣1 zderza się sprężyście z ciałem o masie 𝑚2 spoczywają-

cym na słupie o wysokości ℎ. Oblicz prędkości końcowe (po upadku na Ziemię) obu ciał. 

6. W klocek o masie 𝑀 = 0.998 kg wiszący swobodnie na lince o długości 𝑑 = 1.0m uderzyła kula ka-

rabinowa o masie 𝑚 = 0.002 𝑘𝑔 lecąca poziomo z prędkością 𝑣 = 500 𝑚/𝑠 i ugrzęzła w nim. Oblicz:  

a) maksymalny kąt o jaki odchyli się linka, 

b) ilość energii rozproszonej w zderzeniu. 

7. Wahadło matematyczne składa się z nici o długości 𝑙 i kulki o masie 𝑚 (rys). W chwili, gdy kulka ma 

prędkość 𝑣0, nić wahadła tworzy z pionem kąt 𝜃0 . Przy pomocy g oraz podanych wyżej wielkości okre-

ślić: 

a) całkowitą energię mechaniczną układu; 

b) prędkość 𝑣1 kulki w jej najniższym położeniu; 

c) najmniejszą wartość prędkości 𝑣2, którą mogłaby mieć 𝑣0, aby 

nić podczas ruchu osiągnęła położenie poziome. 
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