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Od autora

Podrecznik "Fizyka" zostal opracowany z przeznaczeniem do samodzielnego
studiowania fizyki w systemie ksztalcenia na odleglo$¢ oraz jako material pomocniczy
w kursach prowadzonych systemem stacjonarnym.

Szanowny Czytelniku zanim rozpoczniesz nauke fizyki z wykorzystaniem tych
materiatlow przeczytaj ponizsze informacje i koniecznie zapoznaj si¢ z wprowadzeniem
zawierajagcym porady dla studiujgcych. Znajdziesz tam wskazowki jak efektywnie uczy¢ si¢
1 jak sprawdza¢ swoje postepy.

Informacje ogéline

Fizyka jest naukg przyrodnicza badajaca najbardziej podstawowe i ogdlne wilasnosci
otaczajacego nas $wiata materialnego i zachodzace w tym $wiecie zjawiska. Celem fizyki
jest poznanie praw przyrody, od ktorych zaleza wszystkie zjawiska fizyczne.

Podstawowa metoda badawcza fizyki sa obserwacje 1 do§wiadczenia. Na ogot proces
poznawczy rozpoczyna si¢ od obserwacji jakosciowych; rejestrujemy, odkrywamy nowe
zjawisko. Nastepnie przeprowadzamy do$§wiadczenia majace na celu ustali¢ zwigzki
przyczynowe jak i uzyska¢ informacje iloSciowe. Na tej podstawie staramy si¢
sformutowa¢ prawa fizyki, ktoére zapisujemy w postaci roOwnan matematycznych. To
przejscie od obserwacji do modelu matematycznego znane jest jako metoda indukcji. W tej
metodzie rozpoczynasz nauke od poznania przyktadu lub od wykonania samodzielnego
¢wiczenia, ktore ma na celu zwrdci¢ uwage na samo zjawisko jak i na czynniki istotne dla
tego zjawiska. Ten sposob jest niewatpliwie najbardziej ksztalcacy z punktu widzenia
samodzielnej nauki.

Jednak umiejetnosci poprawnego wnioskowania i dokonywania uogdlnien nie zawsze
wystarczaja do szybkiego, samodzielnego dotarcia do sformutowan praw fizyki (teorii
fizycznych). Dzieje si¢ tak po czgsci dlatego, ze prawa fizyki wyrazaja zwiazki iloSciowe
miedzy roznymi wielko§ciami fizycznymi. Nie wystarczy stwierdzi¢, ze jedna wielkos¢
fizyczna zalezy od drugiej (sformutowanie jakos$ciowe) ale trzeba podac¢ $cista relacje
miedzy tymi wielko$ciami w postaci rOwnania matematycznego, a to wigze si¢ zawsze
z pomiarami okre$lajacymi liczbowo stosunek danej wielkosci do przyjetej jednostki.
Ponadto wszystkie wielkosci fizyczne muszg by¢ jednoznacznie okreslone 1 znajomos$¢
tych definicji jest niezbedna do sformutowania praw fizyki. Dlatego czgsto nauke
rozpoczyna si¢ od poznania pewnej ilosci definicji wielkosci fizycznych, po ktérych
wprowadzane sa wybrane prawa fizyczne. W wigkszosci przypadkow prawa te
poprzedzone sg mozliwie prostym wyprowadzeniem, ktérego celem jest podkreslenie
logicznej struktury wnioskowania. Prawa te staralem si¢ zilustrowaé (uzasadnic) za
pomoca réznych faktéw doswiadczalnych, ktére sg podane w formie przykladow lub
¢wiczen do samodzielnego wykonania. W tej czeSci nauka polega na wyciaganiu
wnioskOw z poznanych uprzednio praw. Ta metoda, w ktérej nowe zjawiska 1 wyniki
doswiadczen przewidujemy jako logiczng konsekwencje poznanych praw (teorii) znana
jest jako metoda dedukcji.

Praktyczne zastosowania pokazujace zwigzek miedzy fizyka i technika sa tym na co
powinien zwroci¢ uwage przyszty inzynier. Dlatego staralem si¢ zardowno w ¢wiczeniach
jak i przyktadach przedstawic¢ zagadnienia zwigzane z rzeczywistymi sytuacjami. Majg one
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unaoczni¢ fakt bezposredniego zwigzku fizyki z codziennym zyciem, z jego rdéznymi
aspektami.

Porady dla studiujgcych

Uktad tresci i korzystanie z materiatéw

Material kursu zostat podzielony na rozdziaty, ktéore pogrupowane sa w moduty.
Powiniene$ studiowac je po kolei i przechodzi¢ do nastepnego rozdziatu dopiero gdy
upewnite$ si¢, ze rozumiesz material z poprzedniego. Ma to istotne znaczenie bo
z wnioskow 1 informacji z danego rozdziatu bedziesz wielokrotnie korzystat w nastepnych
punktach. Na koncu kazdego modutu znajdziesz ponadto, krétkie podsumowanie
najwazniejszych wiadomosci.

Przy czytaniu zwro¢ uwage na specjalne oznaczenia (ikony) umieszczone w tekscie.
Maja one na celu zwréci¢ Twoja uwage na najistotniejsze elementy takie jak

. Definicje, Prawa, zasady, twierdzenia i Jednostki

Fizyka, jak kazda inna dyscyplina, postuguje si¢ pewnymi charakterystycznymi
sformutowaniami i poj¢ciami tak zwanymi pojeciami podstawowymi. Zostaly one tez
opatrzone etykietami w postaci ®. Sa one pomocne zwlaszcza przy powtorce i utrwalaniu
wiadomosci. Dodatkowo elementy najistotniejsze dla zrozumienia i opanowaniu materiatu
zostaty wyszczegolnione pochylq czcionkg. Zwrd¢ na nie szczegdlng uwage.

Oprécz tekstu podstawowego zawierajacego miedzy innymi definicje, twierdzenia,
komentarze, w rozdziatach umieszczone zostaly rowniez

@ Cwiczenia

do samodzielnego wykonania. Cwiczenia te majg rézny charakter i rozny stopien
trudno$ci. Sg wsrdod nich takie, ktore ucza rozwigzywania zadan i problemow. Inne
polegaja na podaniu przez Ciebie przyktadéw ilustrujacych dane prawa i1 zalezno$ci.
Spotkasz si¢ tez z prostymi obliczeniami, ktére pozwolg zorientowac si¢ jaka jest skala
réznych wielkosci fizycznych. Poprawnie zrobione ¢wiczenie stanowi cenne uzupetnienie
materiatdw. Czg¢$¢ uzyskanych wynikow jest potem wykorzystywana w kolejnych
¢wiczeniach lub wprost w kolejnych zagadnieniach. Sprobuj je wszystkie wykona¢. Na
koncu kazdego z modutdow mozesz sprawdzi¢ poprawno$¢ rozwigzania lub uzyskac
dodatkowe informacje, ktoére pomoga rozwigza¢ problem. Dlatego nawet gdy nie potrafisz
rozwigza¢ zadania zapisz te obliczenia, ktorym podotate$ 1 zanotuj gdzie napotkates na
trudno$ci. Postaraj sie sprecyzowaé czy klopot sprawito Ci sformutowanie problemu,
dobor odpowiednich wzoréw czy obliczenia matematyczne, a nastgpnie sprawdz
rozwigzanie.
Prezentowane materialy sg ilustrowane prostymi
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Programami
=

(symulacjami komputerowymi) dostepnymi do pobrania ze strony WWW autora
(http://home.agh.edu.pl/~kakol/).
Ponadto, w teks$cie umieszczono

o
@’ Odnosniki do dodatkowego materialu

do dodatkowego materialu, umieszczonego na koncu modutdow, a stanowiacego
rozszerzenie 1 uzupehienie kursu podstawowego. Postaraj si¢ rowniez w miar¢ mozliwosci
zapozna¢ z tymi informacjami.

Na koncu kazdego modutu znajduje si¢ "Test kontrolny”. Zawiera on zadania podobne
do tych z jakimi spotkasz si¢ na egzaminie lub przy zaliczeniu przedmiotu. Koniecznie
zréb te zadania samodzielnie. Bedziesz mogt ich rozwigzanie skonsultowac
z prowadzacym przedmiot. Dzigki korekcie i uwagom prowadzacego bedziesz mogl sie
zorientowaé si¢ czy opanowale§ materiat w wystarczajagcym stopniu. Przede wszystkim
powinienes$ jednak sam probowaé oceni¢ swoje postepy. W tej ocenie moga Ci pomode
zamieszczone ponizej kryteria.

Wskazowki utatwiajace samokontrole postepow

Po przestudiowaniu kazdego z rozdziatéw, moduldw powiniene$§ sprawdzi¢ czy udato
Ci si¢ osiggna¢ podane ponizej wyniki uczenia si¢. Umiejetnos¢ wykonania czynnoS$ci
zapisanych na tej liscie §wiadczy o Twoich postgpach w nauce 1 zdobytej wiedzy.

e Po pierwsze sprawdz czy zapamigtates wiadomosci z danego rozdziatu. W tym celu
wypowiedz na glos lub napisz na kartce definicje podstawowych poj¢¢, na przyktad
masy, pedu, sity. Czy potrafisz réwniez napisa¢ odpowiednie wzory?

e Teraz sprawdZ czy rozumiesz zapamigtany materiat i czy potrafisz si¢ nim postugiwac.
Sprobuj najpierw rozwigza¢ samodzielnie (powtorzy¢) przyklady rozwigzane
w tekscie. Okresl wielkosci szukane w zadaniu i wskaz na informacje niezbedne do
jego rozwigzania (dane). Czy potrafisz poda¢ metode rozwigzania zadania wraz
z odpowiednimi wzorami? Czy wiesz jakie warunki i zatozenia leza u podstaw tych
zaleznosci?

e Sprobuj wypowiedzie¢ definicje odpowiednich wielkosci fizycznych 1 praw fizyki
okreslajacych zjawiska w rozwigzywanym przyktadzie. Czy potrafisz to zrobic¢
wlasnymi stowami?

e (zy poznane zalezno$ci 1 pojgcia wigza si¢ z rzeczywistymi sytuacjami zyciowymi;
postaraj si¢ poda¢ przyktady.

e Sprobuj przeksztatci¢ podane wzory tak aby uzyska¢ posta¢ umozliwiajaca wyliczenie
innych wielko$ci wystgpujacych w zadaniu. Ponownie sprobuj wskaza¢ wielkosci dane
I szukane.

e Sprobuj sam ulozy¢ zadanie lub sformulowa¢ pytania problemowe, pozwalajace
przeéwiczy¢ rozwigzywanie probleméw podobnych do tych w przykladach. Jezeli
okreslisz szczegotowe warunki i zalozenia niezbedne do rozwigzania zdania i potrafisz
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poda¢ jakie dane sa do tego niezbedne to dowiodtes, ze potrafisz analizowaé zjawiska
przyrodnicze, wycigga¢ wnioski i dokonywac¢ uogdlnienia (syntezy).

e (Czy potrafisz powiedzie¢ jak mozna uzyskac te niezbedne dane?

e Moze zaprojektujesz doswiadczenia (podasz sposéb pomiaru), ktore z jednej strony
pozwola na otrzymanie potrzebnych danych, a z drugiej pozwola niezaleznie zmierzy¢
wielkos¢ szukang co umozliwi zweryfikowanie modelu teoretycznego?

e ZastanOw si¢ czy analizujac przyktad, ¢wiczenie, potrafisz oceni¢ stopien zgodnosci
Z rzeczywistoscig przyjetych zatozen 1 uproszczen. Czy taka idealizacja warunkow jest
konieczna? Ktore z przyjetych zatozen i uproszczen uwazasz za najbardziej istotne
i dlaczego? Moze potrafisz zaproponowaé bardziej dokladne metody obliczania,
wyznaczenia, wielkosci fizycznych wystepujacych w przyktadach.

Jezeli potrafisz wykonaé powyzsze czynnosci to stajesz si¢ ekspertem i mozesz by¢ pewny
swojej wiedzy.
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