
ZESTAW 3Pra
a i energia1. Na 
iaªo o masie 2 kg poruszaj¡
e si� w pªasz
zy¹nie xy dziaªa siªa o warto±
i 10 N i kierunku tworz¡
ymk¡t 150o z dodatnim kierunkiem osi x (k¡t mierzony jest w kierunku prze
iwnym do ru
hu wskazówekzegara). Ile wynosi pra
a wykonana przez t� siª� nad 
iaªem w 
zasie zmiany poªo»enia z po
z¡tkuukªadu wspóªrz�dny
h do punktu ~r = (2m)̂i − (4m)ĵ?2. Blok o masie m=4 kg zostaª przesuni�ty ze staª¡ pr�dko±
i¡ po poziomej podªodze, na odlegªo±¢ d=4m, przy pomo
y liny wywieraj¡
ej na ten blok siª� F=8 N i tworz¡
ej z poziomem k¡t θ = 30.00.Obli
zy¢:a) 
aªkowit¡ pra
� wykonan¡ przy przesuwaniu bloku,b) pra
� wykonan¡ przez lin�,
) pra
� wykonan¡ przez siª� tar
ia,d) wspóª
zynnik tar
ia kinety
znego pomi�dzy blokiem a podªog¡.3. Na 
iaªo o masie 15 kg w 
hwili po
z¡tkowej znajduj¡
e si� w spo
zyku, dziaªa wypadkowa siªa 5.0 N.Obli
zy¢:a) pra
� wykonan¡ przez t� siª� w 
i¡gu pierwszej, drugiej i trze
iej sekundy,b) 
hwilow¡ mo
 na ko«
u trze
iej sekundy.4. Wyzna
zy¢ pra
� w
i¡gni�
ia 
i�»aru po równi po
hyªej o k¡
ie na
hylenia α = 300 oraz ±redni¡ imaksymaln¡ mo
 urz¡dzenia w
i¡gaj¡
ego, je»eli masa 
i�»aru wynosi 100 kg, dªugo±¢ równi 2 m,wspóª
zynnik tar
ia 0.1, a przyspieszenie w
i¡gania 1 m/s2. U podnó»a równi 
i�»ar byª w spo
zynku.5. Samo
hód 
i�»arowy mo»e wje»d»a¢ pod gór� po drodze, której na
hylenie wynosi 0.3 m na 15 m zpr�dko±
ia 24 km/h. Siªa oporu równa jest 0.25% 
i�»aru samo
hodu. Z jak¡ pr�dko±
i¡ b�dzie zje»d»aªten samo
hód z tej samej góry, przy tej samej mo
y silnika.6. Po
i¡g o masie m = 1000 ton rusza ze sta
ji i po upªywie 10 min osi¡ga pr�dko±¢ 36 km/h.a) Obli
zy¢ pra
� któr¡ wykonaªy maszyny nap�dowe po
i¡gu, je»eli wspóª
zynnik tar
ia wynosi
µ=0.01.b) Obli
z jaka siªa dziaªa na po
i¡g.7. Winda o masie m=500 kg jedzie w dóª z pr�dko±
i¡ v0= 4 m/s, gdy nagle podtrzymuj¡
a ja linaza
zyna ze±lizgiwa¢ si� z b�bna, w wyniku 
zego winda spada 12m w dóª ze staªym przyspieszeniem owarto±
i g/5.a) Jaka pra
a zostaªa wykonana nad wind¡ przez siª� 
i�»ko±
i?b) Jak¡ pra
� wykonaªa lina windy pod
zas jej spadku?
) Ile wynosi 
aªkowita pra
a wykonana nad wind¡ pod
zas jej spadku?8. Obli
z pra
� wykonan¡ przez siª� F = a/x2, gdzie a=9 Nm2 przy przemiesz
zaniu punktu materialnegoz poªo»enia x1=1m do poªo»enia x2=3 m.9. Aby ±
isn¡¢ spr�»yn� z poªo»enia równowagii x1=0 o ∆x nale»y wykona¢ pewn¡ pra
� W1. Aby nast�p-nie ±
isn¡¢ j¡ o kolejny od
inek ∆x nale»y wykona¢ pra
� W2. Jaki jest stosunek pra
 W1/W2?10. Obli
zy¢ pra
� w polu grawita
yjnym Ziemi potrzebn¡ na podniesienie 
iaªa o masie m z wysokos
i h1na wysoko±¢ h2. Promie« Ziemi wynosi RZ .
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