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Wierzba i mak - historia lekéw przeciwbélowych

Patrycja Ortowska
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B4l jest nieodzowng czescig ludzkiego zycia i towarzyszy ludzkosci od poczatkow jej

istnienia. Z klinicznego punktu widzenia wyrézniamy kilka rodzajéw bdlu, m. in. ostry,
chroniczny, neuropatyczny czy receptorowy. Cztowiek pierwotny podpatrywat zachowania
zwierzat w ten sposob uczac sie jak oraz w jakiej dawce wykorzystywac rosliny do leczenia.
W starozytnosci bol posiadat mistyczny charakter — cierpienie uwazano za kare od bogow,
dlatego powszechnie stosowano obrzedy majgce zniwelowac bolesne objawy. Jedng z metod
datowanych na XVI w. p.n.e. byto przyjmowanie mieszaniny piwa, jatowca i pszenicy.
Starozytnos¢ byta punktem wyjscia dla wspotczesnych lekéw przeciwbolowych — uzyskiwana
z maku lekarskiego morfina oraz z kory wierzby kwas salicylowy byty juz wykorzystywane
3400 lat p.n.e. W Sredniowieczu bdl oraz choroby byly uwazane za kare za grzechy i
jednoczesng pokute za uczynione zto. Mimo wszystko podejmowano sie leczenia bol przede
wszystkim za pomoca opium (morfina), np. bél zeba usniezono za pomoca haszyszu, maku i
alkoholu [1-3].
XIX wiek mozemy uznac za przetomowy w historii leczenia bélu — to w tamtych czasach udato
sie wyizolowac¢ czystg morfine, ktéra stata sie podwaling dla alkaloidowych medykamentow.
Do alkaloidéw zaliczamy: kodeine, heroine, oksykodon, fentanyl oraz tramadol. Istotng grupa
lekow przeciwbdlowych sg takze niesteroidowe leki przeciwzapalne, w tym: salicylany i
pochodzgcej od nich aspiryna, metamizol, a takze bardzo popularne obecnie ibuprofen i
paracetamol [3].

Rysunek 1. Mak lekarski [4]
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Lakiery hybrydowe — innowacja w kosmetologii
czy chemiczne wyzwanie?

Natalia Grabowska
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Lakiery hybrydowe stanowig innowacyjne rozwigzanie w kosmetologii, tgczac
trwatos¢ zelu UV z tatwoscig aplikacji tradycyjnych lakieréw. Ich popularno$¢ wynika
z estetycznego wygladu i odpornosci na uszkodzenia, jednak ich stosowanie budzi obawy
zdrowotne i ekologiczne.

Jednym z kluczowych zagrozen jest zawartos¢ akrylandw i fotoinicjatorow, ktére moga
wywotywac reakcje alergiczne oraz ostabienie ptytki paznokcia. Dtugotrwata ekspozycja na
promieniowanie UVA podczas utwardzania lakieru moze prowadzi¢ do uszkodzen DNA,
przyspieszonego starzenia skory, a nawet zwiekszonego ryzyka nowotworéw [1]. Dodatkowo,
badania wykazaty obecnos$¢ zwigzkéw per-i polifluoroalkilowych (PFAS), ktére ze wzgledu na
swojg trwatosc¢ i potencjalng toksycznos¢é mogg kumulowac sie w organizmie oraz prowadzi¢
do dtugofalowych skutkdéw zdrowotnych i zanieczyszczenia srodowiska [2].

W kontekscie ekologicznym lakiery hybrydowe moga stanowi¢ zrédito emisji lotnych
zwigzkéw organicznych (VOCs) oraz generowa¢ odpady trudne do utylizacji. Regularne
stosowanie produktéw chemicznych tego typu wymaga badan nad bezpieczniejszymi
alternatywami, ktére zminimalizujg ich wptyw na zdrowie i sSrodowisko [3].

Podsumowujac, lakiery hybrydowe, mimo licznych zalet, wymagajg dalszych badan nad ich
dtugoterminowym wptywem na uzytkownikéw i ekosystem. Swiadomo$é konsumentéw oraz
rozwaj bardziej ekologicznych formut sg kluczowe dla przysztosci tej technologii.
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Czy bionawozy to klucz do wyzywienia ludnosci?
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W obliczu rosnacej populacji swiatowej i malejgcych zasobdéw naturalnych,
zapewnienie bezpieczenstwa zywnosciowego staje sie jednym z najwazniejszych wyzwan
wspotczesnosci. Tradycyjne nawozy chemiczne i mineralne zwiekszajg plony, jednak ich
dtugotrwate stosowanie przyczynia sie do degradacji sSrodowiska oraz utraty zyznosci gleb
[1]. W odpowiedzi na te problemy coraz wiekszg uwage zwraca sie na bionawozy, ktére
w swoim sktadzie zawierajg dodatkowo wyselekcjonowane szczepy mikroorganizmow, ktore
promujg dostepnos¢ sktadnikédw odzywczych i stymulujg wzrost roslin poprzez synteze
regulatorow wzrostu [2]. Mechanizm dziatania bionawozéw opiera sie gtéwnie na aktywnosci
PGPB, czyli bakterii wspomagajgcych wzrost roslin oraz réznych mechanizmach
biologicznych. Po pierwsze, mikroorganizmy zawarte w bionawozach kolonizujg ryzosfere
roslin, wspomagajgc przyswajanie sktadnikdw odzywczych poprzez rozpuszczanie
nierozpuszczalnych form fosforu, produkcje fitohormondw, wigzanie azotu atmosferycznego
oraz wydzielanie enzymow poprawiajgcych strukture gleby. Ponadto polepszajg one
odpornos¢ roslin na stres oraz zwiekszajg plony nawet o 10-40% przy jednoczesnej redukc;ji
emisji gazéw cieplarnianych i minimalizacji zanieczyszczen wod gruntowych [3]. Aby sprostac
wyzwaniu jakim jest ograniczona dostepnos¢ sktadnikdw odzywczych, konieczne jest
wspieranie rolnictwa w sposéb zrobwnowazony i przyjazny dla srodowiska, ktéry jednoczesnie
zwiekszy jego produktywnosé. Niemniej jednak petne wykorzystanie bionawozéw wymaga
dalszych badan oraz wprowadzenia regulacji wspierajgcych ich szerokie zastosowanie.
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Mroczna strona piekna
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W obecnych czasach obserwujemy rozwoj wielu metod majgcych na celu utrzymanie
lub poprawe wygladu. Jednym z najczesciej stosowanych preparatéw jest toksyna
botulinowa, znana réwniez jako botoks lub jad kietbasiany. Jest to ta sama substancja, ktére
wywotuje botulizm i stanowi jedng z najbardziej toksycznych substancji znanych cztowiekowi
[1]. Objawy choroby sg powazne, a w niektérych przypadkach mozliwe jest nawet porazenie
miesni oddechowych, co nieuchronnie prowadzi do $mierci [2]. Wszystkie symptomy
ttumaczy mechanizm dziatania omawianej neurotoksyny. Blokuje ona wydzielanie
acetylocholiny, ktéra odpowiada za przesytanie impulséw z zakoinczen nerwowych do miesni.
Skutkuje to porazeniem miesni i uniemozliwia ich skurcz [3]. Jednoczesnie dziatanie to
postrzegane jest pozytywnie i wykorzystuje sie je do wygtadzania zmarszczek. Zastosowanie
botoksu wychodzi réwniez poza kwestie estetyki. Obecnie znanych jest ponad 100 réznych
zastosowan toksyny botulinowej w medycynie [4].

Wazne jest, aby takie zabiegi wykonywane byty przez odpowiednio wykwalifikowane
osoby. Konieczna jest znajomos¢ anatomii twarzy oraz dobranie odpowiedniej dawki
i miejsca wktucia. W przeciwnym razie zabieg moze wigzac sie ze niepozgdanymi skutkami
ubocznymi [5].

Rysunek 1. Czgsteczka toksyny botulinowej typu A [6].
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Zapewnianie odpowiedniej ilosci pozywienia dla populacji byto wyzwaniem juz od
wiekow i mimo wielu zmian gospodarczo-technologicznych nadal pozostaje istotnym
wyzwaniem w skali Swiatowej. Juz od lat spoteczenstwo stoi przed wyzwaniem rosngcych
cen zywnosci, czy to spowodowanych rosngcg populacjg, kryzysow epidemiologicznych,
brakami wody, czy tez zmianami klimatycznymi [1, 2].

Jednym z potencjalnych rozwigzan jest zastosowanie nowoczesnych technik
produkcji pokarmow syntetycznych, czyli produktow spozywczych wyprodukowanych z
uzyciem nowoczesnych technik laboratoryjnych. Produkty takie dzieli sie na 4 podstawowe
grupy: zywnos$¢ pochodzenia roslinnego, mieso hodowane w laboratorium, zywnosé¢
fermentowana oraz zywno$¢ na bazie mikroalg [3]. Wykorzystanie nowoczesnych technologii
produkcji zywnosci syntetycznej wigze sie z olbrzymimi zaletami dzieki temu, ze pozwolitoby
to na uzyskanie produktow, ktére sag obecnie pochodzenia rolnego, bez potrzeby
zastosowania pestycydéw przy jednoczesnym wyeliminowaniu alergendw [4].

Mimo tych zalet bardzo ciezkim wyzwaniem okazuje sie skonstruowanie
bioreaktorow, ktére pozwolityby na wydajng produkcje w duzej skali. Dodatkowo wystepuja
problemy prawne zwigzane z brakiem porozumien i przepiséw dotyczacych zywnosci
syntetycznej. Obecne badania nad procesami na matrycy prawdziwej zywnosci sg
ograniczone ze wzgledu na ich niejasne mechanizmy, ktére moga potencjalnie prowadzi¢ do
niezamierzonych skutkow ubocznych na smak i wartosci odzywcze nowej zywnosci
syntetycznej. W zwigzku z tym krytycznym jest przeprowadzanie analiz catosciowych i
procesowych w ramach rozwoju tych technologii [3, 4].
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Chemia stojaca za zdjeciem - fotografig wczoraj, dzis i by¢é moze jutro

Jakub Dziatak
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Plakat zostat podzielony na trzy segmenty - spetniajgc tak niejako fotograficzna
regute trojpodziatu.

W pierwszym przedstawione zostang sposoby w jaki chemia wykorzystywana byta
dawniej w fotografii. Omdowione zostanie, jak wykorzystuje sie Swiattoczutos¢ zwigzkow
srebra z halogenami, aby dokonac ekspozycji kliszy fotograficznej oraz jakie zwigzki i procesy
chemiczne stosuje sie w procesie wywotywania zdje¢. Przyblizymy réwniez role emulsji
fotograficznych oraz ztozonos¢ procesu chemicznego gdy pragnie sie uzyska¢ kolorowe
zdjecie [1,2].

Drugi segment zostanie poswiecony wspoétczesnemu wykorzystaniu chemii
w fotografii. Wspomniana zostanie w nim kwestia upowszechnienia fotografii cyfrowe;j,
jednoczesnie zwracajgc uwage, ze za wiekszoscig zdje¢ ogladanych poza ekranami
telefondw czy monitoréw wcigz stoi chemia. Gtownym tematem tego segmentu bedzie wiec
proces drukowania zdje¢ na papierze fotograficznym typu inkjet, wraz z jego wtasciwosciami
chemicznymi [2, 3].

Ostatni segment bedzie dotyczyt przysztosci chemii w fotografii. Omdwione zostang
nadzieje jakie stojg przed fotografig analogowg w tym: wzrost zainteresowania nig
w ostatnich latach, dalsza miniaturyzacja technologii stosowanej do wywotywania klisz oraz
pojawianie sie na rynku nowych aparatéw analogowych.

Protective overcoat

Gelatin Coating
Emulsion — contains silver halides

Blue senmbve emulson contans silver halides + yedlow coupler
Telow fiker

Triscstats (clluloss) base Gresn semsitive smulsion contsing silver halides + magents coupler
LET

Fled sersitive emulsion contains siver halides + magenta couper
Antihalabon layer

Fim base

Anti-cur layer and antihalation dye

Rysunek 1. Schematy budowy kliszy fotograficznej czarno-biatej (lewa) i kolorowej (prawa) [1].
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Dzwiegki znajdujg szerokie zastosowanie w chemii, od uzycia w reakcjach do stale
rozwijajgcych sie technik spektroskopowych. Najpopularniejszym zastosowaniem sg
ultradzwieki, ktére miedzy innymi mogg aktywowa¢ Ilub zrywa¢ wigzania
wewnatrzczgsteczkowe w matych czasteczkach organicznych przez generowang site
mechaniczng. Takie uzycie ultradzwiekow znajduje zastosowanie w biochemii w zakresie
aktywacji enzymdw czy ukierunkowanej terapii lekowej lub genowej [1].

Akustyka jest rowniez stosowana w analizie procesowej, na przyktad przy
monitorowaniu proceséw mieszania. Techniki akustyczne w analizie dzielg sie na pasywne
i aktywne. Pasywne ,stuchajg” fal mechanicznych emitowanych przez osrodek, natomiast
aktywne wprowadzajg fale dzwiekowe do uktadu [2].

Stale rozwijanym zastosowaniem akustyki w chemii jest spektroskopia akustyczna,
ktora jest stosunkowo nowg technologia majgcg na celu zwiekszenie jakosci
i bezpieczenstwa produktéw spozywczych, farmaceutycznych i chemicznych. Spektroskopia
ta jest stosowana gtownie w charakterystyce stezonych dyspersji koloidalnych bez
konieczno$ci ich rozcienczania [3].

A czy chemie mozna ustyszec¢? W zaleznosci od poziomow energii elektronowej kazdy
pierwiastek uwalnia rézne dtugosci fal swiatta. Dtugosci te mozna przetransformowac na
dzwieki i kazdy pierwiastek bedzie brzmiat inaczej ze wzgledu na unikalng czestotliwos¢ [4].
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Propolis, nazywany inaczej kitem pszczelim, to niezwykta substancja wytwarzana
przez pszczoty z zywic roslinnych, wzbogacona ich enzymami [1]. Nazwa wywodzi sie z jezyka
greckiego co oznacza ochrone (,pro” ) dla (,polis”) spotecznosci [2]. Petni kluczowa role w
ulu — uszczelnia jego wnetrze, chroni kolonie przed patogenami i pomaga utrzymac higiene.
Dzieki swoim witasciwosciom przeciwbakteryjnym, przeciwwirusowym i przeciwgrzybiczym
propolis od wiekéw znajduje zastosowanie w medycynie, kosmetyce i farmacji [1, 2].

Jego sktad to prawdziwa skarbnica cennych substancji: zawiera zywice, olejki
eteryczne, wosk pszczeli, pytek kwiatowy oraz liczne zwigzki biologicznie aktywne, w tym
flawonoidy i kwasy fenolowe. Wedtug [3] aktywnos$é biologiczna propolisu jest zwigzana ze
stezeniem polifenoli i sktadnikéw lotnych. W celu wydobycia z surowego propolisu
najcenniejszych sktadnikow, poddaje sie go ekstrakcji alkoholem, uzyskujgc ekstrakt
etanolowy (EEP) [1].

Ze wzgledu na swoje wtasciwosci, tj. przeciwdrobnoustrojowe, przeciwgrzybicze,
przeciwwirusowe, antyoksydacyjne, przeciwnowotworowe, przeciwzapalne propolis znajduje
szerokie zastosowanie w leczeniu infekcji, gojeniu ran, a takze jako naturalny konserwant.
Jest przedmiotem licznych badan, potwierdzajgcych jego skutecznosé¢ i potencjalne nowe
zastosowania w terapii oraz profilaktyce zdrowotne;j [1, 2].

Rysunek 1. Propolis przed obrébka [4].
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Obecna kosmetologia oferuje szerokg game zabiegdw, zaczynajgc od tych mnigj
skomplikowanych, po bardziej inwazyjne. W salonach kosmetologicznych wykorzystywane sg
réznego rodzaju substancje chemiczne, moggce miec rozny wptyw na wyglad naszej skory, a
nawet na zdrowie.

Preparaty takie jak kwas hialuronowy, kwasy AHA i BHA zawarte w peelingach czy
koktajle witaminowe sg wigkszosci dobrze znane i uznawane za bezpieczne. Jednak czesto
chcac uzyska¢ mocniejsze efekty lub zmiane w wygladzie uzywane sg réwniez inne
substancje np. toksyna botulinowa, ktéra podana przez niewykwalifikowang osobe moze
powodowac ciezkie powiktania.

Do substancji niebezpiecznych zalicza sie réwniez parabeny, SLS, ftalany czy
formaldehyd, ktére takze nie sg korzystne dla naszego zdrowia. Zagrozenie mogg rowniez
stanowi¢ niesterylne narzedzia czy brak higieny, co moze przyczyni¢ sie do przeniesienia
bakterii lub innych drobnoustrojow.

Medycyna estetyczna i kosmetologia moga przynies¢ wiele korzysci, czesto
poprawiajgc wyglad i leczac w ten sposéb wszelkiego rodzaju kompleksy, a takze nawet
zwiekszaé komfort zycia, dzieki np. leczeniu nadpotliwosci czy innych schorzen. Nalezy
jednak pamietaé, aby zachowaé umiar w korzystaniu z tego typu zabiegéw i wybieraé tylko
wykwalifikowane osoby, aby unikngé niepozadanych powiktan [1, 2].

Literatura:
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Genetycznie modyfikowane organizmy (GMO) stanowig jedno z najbardziej
kontrowersyjnych narzedzi wspotczesnego rolnictwa, budzac zaréwno nadzieje na
zwiekszenie wydajnosci produkcji zywnosci, jak i obawy o potencjalne zagrozenia dla
ekosysteméw. Ich zastosowanie pozwala na poprawe odpornosci roslin na szkodniki, choroby
i zmieniajgce sie warunki klimatyczne. Wsrod korzysci zwigzanych z GMO wymienia sie takze
redukcje uzycia pestycydow, ograniczenie emisji gazéw cieplarnianych oraz ochrone
bioréznorodnosci [1, 2].

Jednak stosowanie GMO wigze sie rowniez z szeregiem niebezpieczenstw. Jednym
z gtéwnych zagrozen jest niekontrolowany przeptyw zmodyfikowanych gendéw do dzikich
gatunkow roslin. Istnieje takze ryzyko rozwoju odpornosci chwastow na herbicydy, zaktocen
w ekosystemach oraz wptywu na organizmy niecelowe. [1, 2].

Aby zréwnowazone wykorzystanie GMO byto mozliwe, konieczne jest opracowanie
skutecznych ram regulacyjnych uwzgledniajgcych dtugofalowe skutki srodowiskowe oraz
zdrowotne. Kluczowe jest takze rozwijanie technologii minimalizujgcych ryzyko, np. poprzez
izolacje przestrzenng upraw GMO, kontrolowane strefy ich wykorzystania czy stosowanie
metod ograniczajgcych transfer gendéw. Chociaz GMO moga odegraé istotng role
w przysztosci rolnictwa i zrbwnowazonego rozwoju, ich wdrazanie wymaga ostroznosci,
rzetelnych badan i transparentnych regulacji, aby unikngé potencjalnych negatywnych
konsekwenciji dla Srodowiska oraz spoteczenstwa [3].
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Bisfenole stanowig grupe zwigzkdw organicznych powszechnie znanych i uzywanych.
Najbardziej znanym i najszerzej badanym jest bisfenol A [1]:

CH;

CHs3

Rysunek 1. Budowa chemiczna bisfenolu A [2].

Materiaty oparte na bazie BPA znalazty szerokie zastosowanie w wielu produktach
m.in. butelkach wielokrotnego uzytku, butelkach do karmienia dzieci, naczyniach stotowych
czy pojemnikach do przechowywania [3].

Zwigzek ten przenika do Srodowiska, a ludzie sg nieuchronnie narazeni na jego
dziatanie. Jako gtéwng droge narazenia ludzi na BPA okreslono spozycie - gtownie z powodu
migracji BPA z pojemnikéw czy opakowan plastikowych do napojow i zywnosci [4].

Istniejg badania potwierdzajgce zwigzek BPA z wieloma szkodliwymi skutkami dla
zdrowia, w tym anomaliami rozrodczymi i rozwojowymi, problemami z metabolizmem
i powiktaniami neurologicznymi [1].

W celu wzmocnienia pozadanych witasciwosci oraz rozwigzania probleméw
zwigzanych z zaburzeniami endokrynologicznymi, z ktérymi powigzano BPA dochodzi do
rozwoju innych rodzajéw bisfenolu, takich jak bisfenol F (BPF), bisfenol S (BPS), bisfenol B
(BPB), bisfenol AF (BPAF), bisfenol AP (BPAP) czy bisfenol P (BPP). Chociaz odmiany te sa
czesto uwazane za bezpieczniejsze niz BPA, najnowsze badania pokazujg, ze zwigzki te
rowniez posiadajg whasciwosci zaburzajgce gospodarke hormonalng podobnie do BPA [1].
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Wspotczesna chemia perfumeryjna rozwija sie w kierunku tworzenia bardziej
zrownowazonych i ekologicznych zapachow. Tradycyjne metody pozyskiwania aromatow
z naturalnych zrodet, takie jak ekstrakcja olejkdw eterycznych, coraz czesciej ustepuja
miejsca zaawansowanym technologiom syntetycznym. Jednym z kluczowych wyzwan
pozostaje wptyw substancji zapachowych na srodowisko, w tym ich trwatos¢ i akumulacja
w ekosystemach wodnych [1].

Nowoczesne rozwigzania w dziedzinie chemii perfum obejmujg zastosowanie
hybrydowych materiatéw funkcjonalnych do monitorowania emisji lotnych zwigzkdéw
organicznych, co moze pomdc w ograniczeniu ich negatywnego wptywu na powietrze [2].

Jednoczesnie badania nad skazeniem gleby metalami ciezkimi podkreslajg
koniecznos¢ kontrolowania zrodet pozyskiwania surowcéw roslinnych wykorzystywanych
w perfumach. W odpowiedzi na te wyzwania, branza perfumeryjna wdraza innowacyjne
strategie, takie jak biodegradowalne sktadniki zapachowe oraz technologie redukujgce emisje
szkodliwych substancji. Dazenie do réwnowagi miedzy estetykg zapachu, a ochrong
srodowiska stanowi kluczowy kierunek rozwoju wspoétczesnej perfumerii [3].
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Referat podejmuje problematyke odpadoéw jako jednego z najpowazniejszych wyzwan
wspotczesnej cywilizacji. Wskazuje, iz dynamiczny rozwoj przemystu, a w szczegdlnosci
przemystu chemicznego, przyczynit sie do gwattownego wzrostu ilosci generowanych
odpadow, ktérych niewtasciwe zagospodarowanie prowadzi do degradacji srodowiska
naturalnego, zagrozen zdrowotnych oraz powaznych zmian klimatycznych [1]. Przedstawia
on dotychczasowe dziatania ograniczajgce negatywny wptyw odpadow, takie jak
oczyszczanie Sciekow, odsiarczanie spalin czy sktadowanie, cho¢ istotne, nie rozwigzuja
problemu u jego Zrodta [2]. Pokazano réwniez wspdétczesne podejscie koncentrujgce sie na
strategiach prewencyjnych, obejmujgcych minimalizacje ilosci odpaddw juz w procesie
projektowania produktéw. Podkreslono znaczenie koncepcji czystszej produkcji, gospodarki
o obiegu zamknietym oraz projektowania produktow w zgodzie z zasadami zrdbwnowazonego
rozwoju. Szczegolng uwage zwrdécono na koniecznos¢ minimalizacji ilosci odpadéw poprzez
wdrazanie innowacyjnych technologii, wykorzystywanie surowcéw odnawialnych oraz
projektowanie proceséw produkcyjnych zmniejszajacych zuzycie zasobdéw i emisje
zanieczyszczen [3, 4]. W referacie omoéwiono réwniez problem globalnego transportu
odpaddw, tzw. ,kolonializmu $mieciowego”, i problemy tego zjawiska [5].

W referacie wykazano, ze zapobieganie powstawaniu odpadow stanowi
najskuteczniejszg i najbardziej ekonomiczng strategie ochrony srodowiska dlatego nalezy je
traktowac jako chemiczng nadzieje na czyste srodowisko.

Rysunek 1. Sktadowisko odpadéw w Baryczy [5].
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Chemia odgrywa kluczowg role w odkrywaniu i produkcji lekow, umozliwiajgc postep
w medycynie poprzez innowacje, takie jak terapie genowe, personalizowane leczenie czy
wykorzystanie nanotechnologii w projektowaniu lekdw. Jednoczesnie przemyst
farmaceutyczny stoi przed wieloma wyzwaniami zwigzanymi z wysokimi kosztami badan,
dtugim czasem wprowadzania lekow na rynek oraz kontrowersjami wokét cen i dostepnosci
terapii, szczegolnie dla pacjentéw z rzadkimi chorobami [1].

Waznym aspektem jest réwniez wptyw marketingu farmaceutycznego na decyzje
medyczne lekarzy oraz spoteczne postrzeganie lekow. Cho¢ kampanie edukacyjne moga
zwiekszaé swiadomosc¢ zdrowotng, agresywne praktyki reklamowe budzg obawy o stawianie
zyskow nad dobrem pacjentéw [2]. Przyktady historyczne, takie jak skandale z talidomidem
czy opioidami, pokazujg, jak wazna jest kontrola nad dziataniami koncernéw. Przysztos¢
przemystu farmaceutycznego zalezy od réwnowagi pomiedzy innowacjami naukowymi
a etycznym zarzadzaniem dostepnoscia lekow, a takze od wspétpracy miedzy naukowcami,
firmami i instytucjami regulacyjnymi. Kluczowe bedzie réwniez wdrazanie zréwnowazonych
rozwigzan zwigzanych z zielong chemia, oraz walka z globalnymi wyzwaniami, takimi jak
odpornos¢ na antybiotyki.

Rysunek 1. Wizualizacja pokazujgca ceny leczenia w praktyce [3].
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Nanotechnologia otwiera nowy rozdziat w leczeniu nowotwordw, oferujac
alternatywne metody terapeutyczne, ktére przezwyciezajg ograniczenia tradycyjnych metod,
takich jak chemioterapia i radioterapia. Dzieki niej mozliwe jest precyzyjne dostarczanie lekéw
do komdrek nowotworowych, jednoczesnie minimalizujgc uszkodzenia zdrowych tkanek [1].

Dzieki swoim unikalnym wiasciwosciom fizykochemicznym, nanonosniki maja
zdolnos¢ selektywnego gromadzenia sie w tkankach nowotworowych. Pozwala to na
zwiekszenie lokalnego stezenia leku i jednoczesne ograniczenie jego toksycznosci wobec
zdrowych komorek. Ponadto, nanoczasteczki moga by¢ zaprojektowane w taki sposdb, aby
reagowaty na specyficzne bodzce, takie jak zmiany pH czy obecnosc¢ konkretnych enzyméw,
co umozliwia kontrolowane uwalnianie lekow w miejscu ich dziatania [2].

Przyszto$¢ terapii onkologicznej to inteligentne nanonosniki, ktére moga nie tylko
dostarczac¢ leki, ale takze diagnozowaé¢ i monitorowac¢ przebieg choroby w czasie
rzeczywistym. Takie podejscie otwiera droge do rozwoju spersonalizowanej terapii
onkologicznej, w ktérej leczenie jest bardziej efektywne i dostosowane do indywidualnych
potrzeb pacjenta [3].
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Wspétczesna chemia to nie tylko laboratoria petne fiolek i probowek — to dziedzina,
ktora zaczyna "czué" i "leczy¢", otwierajgc nowg ere w medycynie. Bioczujniki, tgczgc nauki
chemiczne, biologiczne i inzynierie, rewolucjonizujg diagnostyke i terapie chordb,
przeksztatcajac ludzkie ciato w interaktywny system monitorowania zdrowia. Dzieki zdolnosci
do wykrywania biomarkerow w czasie rzeczywistym, umozliwiajg szybka diagnostyke
nowotworoéw, monitorowanie poziomu glukozy u diabetykow oraz wykrywanie infekcji
wirusowych i bakteryjnych. Coraz czesciej stosowane sg takze w neurologii, kardiologii i
terapii spersonalizowanej, gdzie pozwalajg na precyzyjne dostosowanie leczenia do
indywidualnych potrzeb pacjenta [1, 2].

Rozwoj bioczujnikéw idzie w parze z postepem nanotechnologii i sztucznej
inteligencji, zwiekszajgc ich doktadnos¢ i funkcjonalnos¢. Miniaturyzacja sensorow umozliwia
tworzenie implantow oraz urzadzen noszonych na ciele, ktére stale monitorujg parametry
zdrowotne i przekazujg dane w czasie rzeczywistym. Wprowadzenie inteligentnych systemow
dostarczania lekow, np. uwalniania insuliny czy lekow przeciwnowotworowych w odpowiedzi
na zmiany w organizmie, daje nadzieje na skuteczniejsze i mniej inwazyjne terapie [3, 4].

Mimo ogromnego potencjatu, bioczujniki rodzg takze liczne wyzwania. Kluczowe
kwestie dotyczg bezpieczenstwa danych biologicznych, etyki stosowania oraz
dtugoterminowego wptywu na organizm. Pojawia sie pytanie, czy technologia ta stanie sie
fundamentem nowoczesnej medycyny, czy tez moze otworzy droge do niekontrolowanej
ingerencji w ludzkie ciato. Analiza potencjatu oraz zagrozen zwigzanych z chemig przysztosci
umozliwia gtebsze zrozumienie jej wptywu na medycyne i spoteczenstwo [1, 3].
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Spalarnie odpadoéw, ktére przez wiele lat byly przedstawiane spoteczenstwu jako
szare, brudne budynki zaktadéw z ogromnymi kominami rozrzucajgcymi na wszystkie strony
Swiata zanieczyszczenia. Tak naprawde wspotczesnie to bardzo zaawansowane
technologicznie instalacje pozwalajgce na przetwarzanie odpaddw i kontrole nad tym, co
z nich zostanie. Warunki i organizacja instalacji pozwalajg na zmniejszenie ilosci odpadow
trafiajgcych do s$rodowiska. Spalarnie odpadéw powstajg w celu zmniejszenia wptywu
odpadow na srodowisko, wiec sg ciggle wyposazane w coraz nowsze systemy oczyszczania
spalin. Dziatalnosci instalacji termicznego przeksztatcania odpadéw nie powinno sie
ogranicza¢ do samego redukowania odpadéw. W wyniku spalania odpadow w wysokich
i bardzo wysokich temperaturach mozna otrzymywa¢ zardbwno zmniejszenie masy
pozostatosci, jak i bardzo duzg ilos¢ energii, ktéra moze zosta¢ wykorzystana do produkciji
pradu czy ogrzewania wody. Co wiecej, popiot otrzymany przez spalanie niektérych rodzajow
odpadéw moze zosta¢ ponownie wykorzystany. Podsumowujac, spalarnie odpadow maja
zdecydowanie wiecej zalet niz mozna by byto sie spodziewaé, a rozwdj technologii
zwigzanych ze spalaniem odpadéw moze pomdc rozwigzac wiele problemow wspoétczesnego
dwiata [1].

Rysunek 1. Wizualizacja projektu trwajgcej rozbudowy spalarni odpadéw w Warszawie [2].
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Zanieczyszczenie wody i powietrza to jedne z gtéwnych wyzwan wspotczesnego
Swiata, ktére majg bezposredni wptyw zaréwno na zdrowie ludzi jak i kondycje ekosystemow.
W odpowiedzi na narastajgce zagrozenia badacze opracowujg nowatorskie technologie,
mogace znaczgco zmieni¢ sposoby oczyszczania srodowiska. Chemia odgrywa w tym
procesie kluczowa role.

W literaturze naukowej coraz czesciej pojawiajg sie informacje o nowych
zanieczyszczeniach, czyli takich ktore istniejg w Srodowisku juz dtuzszy czas, jednak
zidentyfikowano i scharakteryzowano je dopiero niedawno. Nalezg do nich miedzy innymi
farmaceutyki czy produkty do pielegnacji. Wraz ze wzrostem ilosci zanieczyszczen pojawia
sie wiec tez koniecznos¢ rozwoju metod ich eliminacji takich jak adsorpcja, technologie
membranowe, osmoza czy inne procesy chemiczne [1]. Z kolei systemy oczyszczania
powietrza koncentrujg sie na eliminacji szkodliwych substancji, wykorzystujac systemy
filtracyjne, lampy UV czy systemy jonizacyjne lub plazmowe. Kazdy z typow posiada okreslone
wady i zalety, a wybor najlepszego musi by¢ dostosowany do konkretnych wymagan [2].

Czy chemia rzeczywiscie moze uratowac planete? To zagadnienie staje sie coraz
bardziej aktualne, a przysztos¢ ekologii zalezy od innowacji, ktére pozwolg na skuteczne
ograniczenie zanieczyszczen i przywrocenie rownowagi w przyrodzie.

Rysunek 1. Chemia dla czystej planety oczami sztucznej inteligenc;ji [3].
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Natura od milionéow lat tworzy rozwigzania, ktore sg efektywne, trwate
i energooszczedne. Biomimetyka, czyli nasladowanie procesow biologicznych w nauce
i technologii, pozwala nam czerpac¢ inspiracje z tych naturalnych mechanizméw, aby
projektowac¢ innowacyjne materiaty i technologie. Wspotczesna chemia przysztosci coraz
czesciej opiera sie na biomimetycznych koncepcjach, ktére prowadzg do rewolucyjnych
zmian w przemysle, budownictwie, nanotechnologii i medycynie.

Chemia przysztosci coraz czesciej czerpie z biomimetycznych koncepciji. Przyktadem
sg katalizatory inspirowane enzymami, ktére przyspieszajg reakcje chemiczne z wysoka
selektywnoscig i efektywnoscig. Samonaprawiajgce sie materiaty, wzorowane na naturalnych
procesach regeneracyjnych, przyczyniajg sie do wydtuzenia trwatosci infrastruktury [1].
Rowniez nanotechnologia korzysta z rozwigzan inspirowanych biologig — wykorzystuje sie
struktury inspirowane lisémi lotosu, aby tworzy¢ powierzchnie samooczyszczajgce sie.
Biomimetyka odgrywa takze kluczowa role w rozwoju paliw wodorowych - inspirujgc sie
enzymami hydrogenaz, naukowcy opracowujg wydajne katalizatory do produkcji wodoru jako
ekologicznego zrédta energii [2].

Integracja wiedzy biologicznej z nowoczesng chemig otwiera droge do bardziej
zrownowazonego i efektywnego przemystu, ktéry nasladuje nature, by rozwigzywac kluczowe
wyzwania technologiczne i srodowiskowe. Takie podejscie nie tylko zwieksza efektywnos¢
proceséw, ale takze pozwala ograniczy¢ zuzycie surowcow i energii. Wykorzystanie inspiracji
biologicznych w innowacjach chemicznych moze staé sie kluczowym elementem przysztych
strategii zrownowazonego rozwoju.

Rysunek 1. Wizualizacja chemii inspirowanej natura.
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